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QUESTIONARTIO

Domande per ECM

1) Qual ¢ il numero di “tender points” che consente di por-
re diagnosi di fibromialgia?

A. 100 piu
B. 11 o piu
C. 12o0pin

2) La prevalenza della fibromialgia nelle popolazione ge-
nerale risulta essere compresa:
A. Tra0,5¢1%
B. Tra0,5¢2%
C. Tra0,5¢5%

3) La prevalenza dei disturbi di personalita in soggetti fi-
bromialgici risulta essere:
A. Uguale a quella riscontrabile nella popolazione ge-

nerale

B. Inferiore a quella riscontrabile nella popolazione ge-
nerale

C. Superiore a quella riscontrabile nella popolazione
generale

4) Quali sono i vantaggi degli inibitori selettivi COX-2 a
livello gastrointestinale?
A. Nessun vantaggio
B. Mancata inibizione di prostaglandine gastriche pro-
tettive
C. Minore incidenza di dispepsia

5) Che cosa sono le lipossine?
A. Prodotti dell’acido arachidonico ad azione flogogena
e gastrolesiva
B. Substrati dellal cicloossigenasi 2
C. Prodotti dell’acido arachidonico ad azione antin-
fiammatoria e gastroprottettiva

6) Quali vantaggi hanno i FANS donatori di NO a livello
gastrico?
A. Ridotta inibizione della cicloossigenasi
B. Nessun vantaggio
C. Protezione della mucosa gastrica dovuta alla cessio-

ne di NO

7) Quali delle seguenti caratteristiche deve presentare ne-
cessariamente un probiotico?
A. Origine umana
B. Capacita di fermentare gli zuccheri
C. Capacita di produrre vitamina B12
D

Azione antibatterica nei confronti di patogeni

8) I Bifidobatteri stimolano il sistema immune intestina-
le:

Aumentando la produzione di IL-10

Inibendo la produzione di TNF-a

Riducendo la differenziazione dei linfociti Th-1

Nessuna delle precedenti

Tutte le precedenti
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9) Quale ¢ la concentrazione di Legionella spp. considera-
ta potenzialmente pericolosa per la salute umana in ba-
se al Documento di linee-guida per la prevenzione e il
controllo della legionellosi. GU 103, 5/5/2000?
A. =10 ufc/mL
B. < 10° ufe/mL

C. Non esistono indicazioni

10) Quale, tra le seguenti, ¢ la principale sorgente di infe-
zione da Legionella?
A. Malato
B. Aerosol umidi
C. Veicoli contaminati

11) Perché I'ambiente odontoiatrico & particolarmente
esposto alla contaminazione da Legionella?
A. I pazienti e gli odontoiatri possono essere portato-
ri del microrganismo
B. Per la presenza di bioaerosol
C. Per la mancanza di mezzi di antisepsi

12) Qual ¢ il tipo di trapianto di pancreas maggiormente
eseguito nel mondo?
A. Trapianto di pancreas dopo rene (PAK)
B. Trapianto simultaneo di rene e pancreas (SPK)
C. Trapianto di pancreas isolato (PAK)

13) Qual ¢ 'effetto del trapianto di pancreas sulla neuropa-
tia diabetica?
A. Stabilizza la neuropatia
B. Peggiora la neuropatia
C. Migliora la neuropatia

14) Quali effetti positivi esprime il trapianto di pancreas
sul sistema cardiovascolare?
A. Migliora l'arteriopatia periferica
B. Migliora la malattia coronarica
C. Migliora l'ipertensione
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15) Qual ¢ attualmente il tasso di complicanze chirurgiche
nel trapianto di pancreas?

A 35%
B. 12%
C. 48%

16) La spirochetosi umana &:
A. Un'infezione del grosso intestino causata da spiro-
chete appartenenti al genere Brachyspira
B. Una malattia inflammatoria cronica intestinale
C. Una tossinfezione alimentare;
D. Sintomo di “colon irritabile”

17) La spirochetosi intestinale umana ¢ clinicamente ca-
ratterizzata da:
A. Addominalgia
B. Diarrea cronica muco-sanguinolenta
C. Meteorismo
D. Tutte le risposte sono corrette

18) La diagnosi di spirochetosi intestinale umana puo es-
sere condotta su:
A. Campioni di feci
B. Biopsie coliche
C. Tamponi vaginali

D. Sono corrette le risposte 1 e 2

19) La diagnosi di spirochetosi intestinale umana pud es-
sere ottenuta mediante:
A. RFLP-CRC
B. saggio immunoenzimatico
C. saggio immunocromatografico
D. nessuna delle risposte & corretta

20) Lincremento del rapporto di densita spettrale tra bas-
se ed altre frequenze (LF/HF) ¢ indice di:
A. ipertono vagale
B. iperreattivita simpatica
C. deficit adrenergico
D) deficit colinergico

21) Quale dei seguenti farmaci non ¢ usato nel trattamento

della POTS:

A. Atenololo

B. Venlafaxina

C. Piridostigmina
D. Fenobarbital
E. Octreotide

22) Quale dei seguenti sintomi non appartiene al quadro
clinico della POT'S

A. Debolezza

B. Offuscamento della vista
C. Palpitazioni

D. Ipotensione

E. Nausea

23) Gli emangiomi intestinali multipli possono suggerire
la presenza di quali di queste sindromi?
A. Sindrome di Maffucci
B. blue rubber bleb sindrome
C. Sindrome di Klippel-Trénaunay-Weber syndrome
D. Tutte le precedenti

24) AI'RX addome diretto qual ¢ un importante segno in-
diretto della presenza di emangiomi intestinali?
A. Ostruzione
B. Perforazione
C. Presenza di fleboliti

25) In quale intervallo di eta vengono pil frequentemente
diagnosticati gli emangiomi intestinali?

A. 5-25anni
B. 50-70 anni
C. 40-60 anni

26) A quale classe di psicofarmaci appartiene la clozapina?
A. Antipsicotici tipici
B. Antidepressivi triciclici
C. Antipsicotici atipici
D. Ansiolitici benzodiazepinici

27)A quali proprieta farmacodinamiche appare essere pre-
valentemente legata la sipsi indotta da clozapina?
A. Effetto anti-adrenergico
B. Effetto anti-colinergico
C. Effetto anti-serotoninergico
D. Effetto anti-dopaminergico

28) Da quale sottotipo schizofrenico ¢ affetto il paziente de-
scritto in questo articolo?
A. Schizofrenia residuale
B. Schizofrenia paranoide
C. Schizofrenia disorganizzata
D. Schizofrenia catatonica
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